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LaScuola GenoveseSistemica

Agliinizi degli anni ottanta Lia Mastropaolo, lavorando presso il Servizio
Pubblico con le famiglie in crisi, mette a punto una specifica metodologia
articolata su tre interventi differenziati e istituisce il "Centro di Terapia della
Famiglia "e il "Centro di Mediazione Famiare"riconosciuti dal'ASL Genovese.

A partire da questa esperienza diretta, nel 1990 nasce la Scuola Genovese
Sistemica "Il Metalogo " che organizza corsidiformazione edaggiornamento
in ltalia (Genova, Biella, Padova, Livorno, Trieste, ecc.) e in Spagna (presso
I'Universita Autonoma di Barcelona, alla Complutense e allUNED-Universita a
Distanza diMadrid, ad Oviedo nelle Asturie) oltre asvolgere attivita diterapia e
di mediazione con lefamiglie, coppie, individui nel Centro diVia Trento.

Nel 1995 «Il Metalogo» € riconosciuto dalla "Charte Européenne de la formation
des mediateurs familiaux dans les situations de divorce et de separation" e dal
FORUM EUROPEO (organismo internazionale che coordina e controlla la
qualita di formazione e di ricerca delle scuole) alla cui costituzione ha
partecipato dal 1996 ed ¢ membro statutario.

LaScuolahafondato assieme adaltri quattrocentriitalianila S.I. Me.F (Societa
italiana di Mediatori Familiari) ed ¢ riconosciuta e accreditata dall'AIMS
(Associazione Internazionale Mediatori Sistemici)

La Scuola Genovese Sistemica mantiene alivellointernazionale unrapporto
diinterscambio conlaScuola di Coaching e Terapia Familiare dell'H.Sant Pau,
Universita Autonoma di Barcelona e con RELATES, rete Europea e latino
americana discuole sistemiche.
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SCUOLA GENOVESE SISTEMICA
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LaMediazione Sistemica

LaMediazione ¢ uninterventospecialistico chesirealizzainun tempo breve
in situazioni di crisi e conflitto che emergono in ambito familiare ,
scolastico , giudiziario , lavorativo, comunitario e sociale che favorisce la
riorganizzazione del sistema elaborando il conflitto e attivando le risorse
disponibili.

Caratteristica della Scuola Genovese Sistemica é lamodalita di gestione del
conflitto, affrontato ed elaborato "quel tanto che basta" affinché I'accordo
raggiunto siaconcreto eduraturo. L'approccio sistemico da lachiave dilettura
per analizzare icontesti e leggere le relazioni, rende possibile laconduzione dei
colloqui e la gestione dei conflitti e crea una sinergia tra le diverse figure
coinvolte nelsistema.

Inparticolare, la Mediazione Familiare € un percorso per la riorganizzazione
delle relazioni familiari in vista o in seguito a separazione/divorzio e previene
eventuali disagi deifigli coinvolti.

"In un contesto strutturato, il mediatore familiare, sollecitato dalle parti, nella
garanzia del segreto professionale, e, in autonomia dall'ambito giudiziario, si
adopera affinché igenitori, elaborato il conflitto, definiscano accordiconcretie
duraturi sulle principali decisioni che riguardano i figli".

Metodologia
Siattuano tre tipi diintervento:

1) "INTERVENTO DI MEDIAZIONE" con sistemi (in particolare coppie in
crisi) caratterizzati da alta conflittualita, che scelgono volontariamente o
accettano una via di collaborazione, fuori dai circuiti giudiziari e con
segreto professionale.

2) "INTERVENTO PER IL CAMBIAMENTQ" una specifica metodologia
ideata da Lia Mastropaolo e utilizzata della Scuola Genovese Sistemica
che nonostante i vincoli dell"invio coatto” del giudice, costruisce il
consenso di tutti i sistemi coinvolti, permette ai genitori di riappropriarsi
dellapropriacapacitagenitoriale, superandoilconflitto pergiungeread un
accordo sulla gestione dei figli. Accettando la marca di contesto della
perizia, sitrasforma la diagnosi in un intervento diretto al recupero delle
risorse del sistema, passando dal conflitto alla ridefinizione delle relazioni.

3) "INTERVENTO DI MEDIAZIONE CON LE ORGANIZZAZIONI" per
gestire i conflitti che emergono in contesti familiari, scolastici, lavorativi e
nelle istituzioni al fine di ripristinare la comunicazione interrotta dalle
simmetrie e permettere al sistema di ritrovare le risorse per cooperare e
raggiungere obiettivi comuni.

Formazione
La Scuola propone un programma di formazione e supervisione e corsi di
sensibilizzazione.

La professione del Mediatore ¢ stata regolamentata a seguito della
promulgazione della Legge n.4 del 14 gennaio 2013, pubblicata in Gazzetta
Ufficiale n.22del 26-1-2013.

Corsodi formazione in Mediazione Famigliare
Sistemica

Ilcorso teorico-pratico ha durata biennale piu lafase di supervisione
peruntotaledi320ore:

* 160 trainingspecifico

» 80orediseminari

» 40 orepertirocinioe 30oredisupervisione

Destinatari:

Laureati in Psicologia, Giurisprudenza, Sociologia, Scienza
dell'Educazione, Pedagogia, Scienze Sociali ed inoltre Assistenti
sociali, Neuropsichiatri infantili, Psichiatri e Psicoterapeuti.
llcorsohatraisuoidestinatari ancheilaureati/diplomati che svolgono
I'attivita diAmministratore di Sostegno.

Per altre figure professionali impegnate nelle problematiche connesse
allaseparazione ealdivorzio, saravalutata |'esperienza specifica edil
curriculum, alfine di permettere unadeguato inserimento.

Primadel corsoverraeffettuato un colloquio divalutazione. Altermine
dovra essere presentata una tesina. Verra rilasciato un attestato di
frequenza e diidoneita a coloro che avranno completato con esito
positivo tutte le fasi del percorso formativo riconosciuto dalle Societa
Italiane di Mediatori e dal Forum Europeo.

Obiettivi:
+ Apprendimento dei concetti base e delle tecniche della
mediazione
+ Apprendimento teorico-pratico del modello sistemico relazionale
applicato alla risoluzione dei conflitti e nei vari contesti e nel
processo di separazione (conduzione dell'intervista, interventi e
prescrizioni)

Metodologia on-line
+ Lezioni
+ Simulate
+ Esercitazioni
+ Analisi deifilmati di percorsi di mediazione
+ Filmatiediting sutematiche specifiche
+ Discussione ingruppo, simulate e role-play
* Lavorosulsé

SONO IN PROGRAMMA SEMINARI CON PROFESSIONISTI
ITALIANI E STRANIERI, ESPERTI, DIMEDIAZIONE, DI FAMIGLIA, DI
ORGANIZZAZIONIAZIENDALI EDIAPPROCCIO SISTEMICO.

Programma

Epistemologia sistemica
Teoriadellacomunicazione
Lafamiglia, ilciclovitale;regoleemiti
"Crisi"/Conflitto intermini sistemici
Epistemologia del mediatore

Mediazione familiare
+ lisistema legale:forme giuridiche
¢+ Lefasi del processo di Mediazione Familiare
Tecniche di Mediazione e costruzione di un'ipotesi
Rielaborazione del conflitto
Coniugalita e genitorialita: alleanze e coalizioni
Differenti modelli di Mediazione Familiare
Figli:un sistema cui dare uno spazio particolare
Lastesura degli accordi
Followup

Famiglie eorganizzazioni
Analisi di contesto dei sistemi implicati,famigliare, legale e giuridico
Differenza tra lavoro di Mediazione su richiesta spontanea e
"Intervento per il Cambiamento” in caso di perizia richiesta dal
tribunale
Lefamiglie diorigine e gli altri sistemi
Nuovetipologie difamiglie
Riorganizzazione delle relazioni: lefamiglie ricostituite
Differenze tra Counselling ,Mediazione e Coaching
Interculturalita : mediazione con famiglie migranti
Lavoro di Rete
Analisi di contesto e interventi nelle scuole

Supervisione e Pratica

Obiettivi:

+Verifica della pratica di Mediazione Familiare attraverso la supervisione di casi
portati dagli allievi
+ Eventuale avvio guidato ai servizi di Mediazione Familiare

Accedono alla supervisione i corsisti che abbiano completato il percorso
teorico pratico. Le modalita di svolgimento di questa fase sono concordate in
relazione ai casi reperiti e condotti dagli allievi o visti in spazi ditirocino.

Iscrizioni

Sonoprevisteagevolazionieconomiche pernuoviallieviedexallievidi
altri corsi de il Metalogo Scuola Genovese Sistemica e per gruppi di
persone appartenenti alla stessa struttura.

Per ricevere informazioni e chiarimenti piu dettagliati su contenuti,
struttura e costi dei corsi e per prenotare il colloquio di selezione
contattare la Segreteria.

La scheda diiscrizione (scaricabile dal sito) dovra pervenire alla
segreteria Via e-mail: |info@scuolagenovese.org forredata da:
curriculum di studi e professionale, una fotografia formato
tessera,o copia del codice fiscale.
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